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Halv neuromiljon till Ingres als-forskning med Hensmalas stod

Datum: 17-09-09, Publicerad av Hakan Sjunnesson
Nyhetsredaktor Hakan Sjunnesson / NeuroMedia

Under Neuroférbundets kongress 2017 narvarade ett arrangorsteam fran Hensmala triathlon som fick dran att dela ut
500.000 kronor fran Neuroforbundets fond (NHR-fonden) till den als-forskning som neurologen Caroline Ingre pa Ki
ansvarar for. Hor poddintervjun!

Hor poddradiointerviun med Caroline Ingre om hennes teams forskning for att forsoka I6sa als-gatan och mottagandet
av stipendiet fran Neuroférbundet och Hensmala Triathlon> (MP3-dokument, 6.1 MB)

Hensmala Triathlon arrangerades for sjatte aret i sommar och deltagaravgifterna har hittills levererat dver 400.000 kronor till forskningen kring den
neurologiska diagnosen als via Neuroférbundets fond. Tavlingen halls i Hensmala i narheten av Tingsryd i sddra Smaland och alla deltagarna bade
springer, cyklar och simmar.

Lennart Arnesson med familj ar initiativtagare till eventet och bakgrunden ar att Lennarts syster har utvecklat diagnosen als, amyotrofisk lateralskleros.
De har fatt hela bygden att engagera sig som funktionarer till den arliga tavlingen som i ar samlade cirka 150 deltagare.
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Jobbar nara Peter Andersen i Umea

Caroline Ingre ar neurologlakare pa Karolinska sjukhuset, Kl och hon jobbat nara sin kollega Peter
Andersen vid Umea universitetssjukhus, som ar varldsledande pa den genetiska forskningen kring
als. Hon var ocksa doktorand hos honom. Peter Andersen fick forévrigt en miljon kronor till als-
forskning fran Neuroférbundets forskningsfond (NHR-fonden) 2014, for att utveckla forskningen kring
den genetiska kopplingen till als. Las mer har>

Caroline Ingre hdll ett rorande tacktal for stipendiet pa 500.000 kronor fran Neuroférbundet och
berattade om sin relation till de patienter med als och deras familjer som hon maéter. Diagnosen als ar
livsforkortande och nar den drabbar nagon, behdver hela familjen stéd i framtiden. Dessa livséden
berdér henne djupt och hon brinner for att bidra till als-gatans I6sning.

Hensmalas insamlingsinitiativ varmer

-Nar jag nu ocksa vet att en stor del av denna stipendiesumma kommer fran Hensmala triathlon,
kanns det extra vardefullt. Det ar sa manga som vill att vi férsdker I6sa gatan till varfor sjukdomen als
uppstar, sager neurologen Caroline Ingre.

-Det insjuknar hela tiden personer i als men vi har inte riktigt tagit hand om dem inom varden som vi
borde, aven om jag tror att den svenska als-varden haller hog klass internationellt.

Hon tycker dock att det gar att géra mer.

-Darfor har vi tagit beslut om att med hjalp av bland annat detta forskningsstipendium inratta en
biobank av vavnadsprover, s@€ att vi med hjalp av dem kan férsdka |6sa als-gatan, séger Ingre och
berattar om att de ska spara genmaterial fran patienter med als for framtiden, som blir pusselbitar i
pusslet om als-gatans bild.

-| detta projekt kan vi ocksa fa svar pa vilken roll miljo- och livsstilsfaktorer har. Tillsammans med
forskningen om genetiska markorer, kan vi nu fa ytterligare viktiga fakta och kunskap for att kartlagga
och |6sa sjukdomens gata, sager Caroline Ingre.

Hakan Sjunnesson / NeuroMedia



http://neuroforbundet.se/nyheter/als-forskaren-varm-av-neuroforbundets-icebucket-miljon-trots-7-grader/

Lennart och Eva Arnesson dverldmnar checken efter 2017-ars Hensméla Triathlon pa 105.000 kronor till Neuroférbundets fond (NHR-fonden) till
Neuroférbundets ordférande Lise Lidbéck. Pengar som &r 6ronmérkta fér Neuroférbundets als-forskningsstod. Foto: Hakan Sjunnesson / NeuroMedia

Caroline Ingre beréttade varmt och rérande pa Neuroférbundets kongress 2017vom sitt arbete som neurolog med specialisering pa den svara
neurologiska diagnosen als, amyotrofisk lateralskleros. Och métet med arrangérsteamet fran Hensmala Triathlon vid det tillféllet betyder mycket for
hennes fortsatta verksamhet. Foto: Hakan Sjunnesson / NeuroMedia
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Las mer om den genetiska forskningen vid Umeé Universitetssjukhus som Neurof6érbundet gav en miljon kronor till 2014 i samband med IceBucket
Challenge-insamlingen>

Las mer om Hensmala Triathlon och deras insmaling_till als-forskningen>

Las mer om Neuroforbundets kongress 2017

Las mer om NeuroMedias rapportering och Neuroforbundets medverkan under Almedalsveckan 2017 och aren innan>

Las mer om en rad neurologiska diagnoser som Neuroforbundet har mycket information om och ocksa att leva med>

Bli medlem i Neuroforbundet och bidra till den neurologiska forskningen>

Las mer om Neuroférbundets opinionsarbete for en rattvis neurosjukvard>



http://neuroforbundet.se/nyheter/als-forskaren-varm-av-neuroforbundets-icebucket-miljon-trots-7-grader/
http://www.storahensjon.se/hensmala_triathlon.php
http://neuroforbundet.se/om/organisationen/kongress/kongress-2017/
http://neuroforbundet.se/opinion/vara-kampanjer/almedalsveckan/almedalen-2017/
http://neuroforbundet.se/diagnos-symtom/
http://neuroforbundet.se/medlem/bli-medlem/
http://neuroforbundet.se/opinion/

» J
)

"‘ Awss,

Caroline Ingre &r neurologlékare pa Karolinska sjukhuset. Foto: Hakan Sjunnesson / NeuroMedia
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